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vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.
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SIMONA OLIVADOTI

Sociologa

11 Dicembre 2023 - in corso

Consulente Sociologa

Analisi dati provenienti dalle principali indagini e survey nazionali, internazionali e regionali, supporto
metodologico e consulenza in ambito di conoscenza sugli stili di vita e sul benessere psicofisico della
popolazione toscana, lungo tutto l'arco della vita, con particolare riferimento agli esiti di salute.
Interpretazione e commento ragionato dei risultati volti a definire linee di intervento, programmi evidence
based e suggerimenti per i policy makers e gli stakeholders. Predisposizione e stesura note tecniche e
report di approfondimento su tematiche specifiche, legate alle diverse fasce d'eta, dallinfanzia all'eta
adulta e gli anziani, con particolare focus sulle disuguaglianze di salute. Coordinamento organizzativo e
metodologico indagine Epidemiologica “EDIT”, rivolta agli stili di vita e ai comportamenti di salute della
popolazione studentesca toscana. Supporto tecnico-specialistico “Cross Cultural Drinking Behaviour”,
progetto internazionale su modelli di consumo alcolici in 5 paesi europei. Studio e analisi degli effetti del
cambiamento climatico sulla salute.

Agenzia Regionale di Sanita della Toscana, Firenze, Italia.

22 Gennaio 2016 — 31 Dicembre 2023

Consulente Sociologa

Attivita di coordinamento e monitoraggio Regionale PIL (Piano Integrato Locale di Promozione della
Salute). Sviluppo Reti regionali e Coordinamento Tecnico dei Programmi preventivi regionali e delle
sorveglianze sanitarie, supporto sociologico alle attivita di programmazione nel campo della promozione
della salute e la prevenzione dei fattori rischio comportamentali, ricerca, rassegne bibliografiche e
realizzazione di interventi di promozione della salute. Predisposizione e invio Newsletter di aggiornamento
su opportunita formative, eventi, novita e approfondimenti in tema di promozione della salute e
prevenzione.

ATS della Citta Metropolitana di Milano, UO a valenza regionale Promozione della Salute, Milano, ltalia.

11 Luglio 2022 — 30 Settembre 2023
Consulente sociologa
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Nell'ambito del progetto PON “Supportare la sfida alla cronicita con il supporto dellICT — Governance e
capacita istituzionale”, supporto alla Regione Lombardia nella programmazione e pianificazione quali-
quantitativa degli operatori della sanita con particolare attinenza alla definizione di programmi di
formazione e sviluppo delle risorse umane sulle tematiche collegate alla cronicita ed all'adozione dei nuovi
modelli di gestione del paziente cronico.

Ministero della Salute, viale Giorgio Ribotta, Roma

Gennaio 2023 - Ottobre 2023
Sociologa

Nell'ambito dell'indagine sulla soddisfazione degli utenti presso le proprie Comunita, elaborazione
questionario di valutazione, analisi dati e stesura report.

Associazione Comunita Papa Giovanni XXIII, via Casalecchio, Rimini.

28 Maggio 2021 — 31 Dicembre 2021

Sociologa

Attivita di coordinamento, ricerca, monitoraggio e valutazione sulle attivita nazionali e locali legate ai
processi di accompagnamento all'autonomia dei beneficiari della Sperimentazione Nazionale - PON Care
Leavers.

Attivita di coordinamento, monitoraggio e valutazione sulle attivitd nazionali legate al Progetto Nazionale
per 'Inclusione e I'lntegrazione dei bambini Rom, Sinti e Caminanti.

Istituto degli Innocenti, piazza SS. Annunziata 12, Firenze, Italia.

Gennaio 2019 - Giugno 2019
Ricercatrice

Allinterno del Progetto “Politiche locali di Contrasto alla Poverta” impostazione metodologica e
realizzazione di 4 casi studio approfonditi, realizzati in 4 regioni italiane di intervento di ActionAid per
indagare i diversi effetti del Rel, lo sviluppo locale, Iimplementazione della misura e le esigenze degli
Ambiti Territoriali Sociali. Impostazione della ricerca, somministrazione di interviste individuali, raccolta
biografie di vita, contributo alla redazione di rapporti ad hoc, analisi e raccolta di dati.

ActionAid International Italia Onlus, via Alserio 22, Milano.

11 Febbraio 2011 - 31 Marzo 2019

Consulente di ricerca socio-epidemiologa

Analisi socio-epidemiologica e project manager in progetti riguardanti 'equita in sanita, le disuguaglianze
di salute, I'accesso ai servizi sanitari € gli outcome; i fattori di rischio; il copayment e i ticket; la
deprivazione; progetti europei.

AGENAS, via Piemonte n. 60, 00187 Roma, ltalia.

03 Marzo 2017 — 31 Dicembre 2017
Consulente Sociologa

Attivita di supporto allo sviluppo di reti locali per la promozione della salute e la prevenzione dei fattori di
rischio comportamentali nell'ambito del PIL del’ATS Milano Citta Metropolitana.

ATS della Citta Metropolitana di Milano, UOS Promozione della salute Milano Est.

30 Novembre, 03 Dicembre, 13 Dicembre 2017

Docente corso “Attrazioni preventive IV. Condizioni per I'appropriatezza e la sostenibilita della prevenzione
e della promozione della salute”.

Lezioni frontali e lavori di gruppo.
ATS della Citta Metropolitana di Milano.

Sanita

10 Febbraio 2017 — 05 Luglio 2017
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Ricercatrice

Organizzazione e conduzione di focus group, attivita di docenza, ricerca ed elaborazione dei materiali
didattici nell’'ambito delle attivita riguardanti il progetto I'Equity Audit nei Piani regionali di prevenzione in
Italia.

Eupolis Lombardia, Istituto Superiore per la ricerca, la statistica e la formazione, via Taramelli 9, Milano.

07 Settembre 2015 — 31 Dicembre 2015
Consulente Sociologa

Allinterno della “Rete Regionale Prevenzione delle Dipendenze” supporto sociologico alle attivita di
programmazione, ricerca, rassegne bibliografiche e sviluppo di reti per la realizzazione di interventi di
prevenzione delle dipendenze e promozione della salute.

ASL Milano, SS Gestione Attivita e progetti di prevenzione specifica, Via Gola n.24, Milano, ltalia.

Sanita

22 Ottobre 2013 — 31 Marzo 2015

Consulente Sociologa

Analisi sociologica per il progetto Europeo “Promoting Excellence in drug prevention — Phase II".
ASL Milano, SS Gestione Attivita e progetti di prevenzione specifica, Via Gola n.24, Milano, Italia.

Sanita

Anno Accademico 2008-2009 al 2016-2017
Docente

Lezioni frontali di “Sociologia della salute” e di “Disuguaglianze di salute” al corso “Politiche per la salute”,
laurea Magistrale in Programmazione e gestione delle politiche e dei servizi sociali, Laurea triennale in
Sociologia e Laurea triennale in Servizio Sociale, Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Universita degli Studi di Milano-Bicocca, via Bicocca degli Arcimboldi n.8, Milano, ltalia
Istruzione

10 — 14 Aprile 2014
Tutor al XLIII Corso “Chi ha e chi non ha: le disuguaglianze di salute evitabili e le azioni di contrasto”.

Supporto alla didattica e alle esercitazioni. Predisposizione del corso, organizzazione e gestione.
Assistenza ai partecipanti.

Ettore Majorana Foundation and Centre for Scientific Culture, Erice (Pa).

Istruzione

Anni Accademici 2010-2011; 2011-2012

Tutor Summer School “Metodi per la Salute”

Supporto alla didattica, alle esercitazioni. Predisposizione del corso, organizzazione e gestione. Assistenza
ai partecipanti.

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Istruzione

Anni Accademici 2008-2009; 2009-2010

Docente

Docente del Corso Monografico “L'integrazione socio-sanitaria nella rete dei servizi”, CdL in Educatore
Professionale, Universita Politecnica delle Marche, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Universita Politecnica delle Marche, via Tronto 10/A, 60020, Torrette di Ancona, Italia.

Istruzione

Gennaio 2008 — Luglio 2008
Dottoranda
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Strutturazione di un Osservatorio sulle Disuguaglianze di salute; analisi socio-epidemiologica della
popolazione abruzzese e dello stato di salute.

Agenzia Sanitaria Regionale dell’Abruzzo, via Attilio Monti n. 9, 65127 Pescara, Italia.
Sanita

Anno Accademico 2006-2007

Tutor

Tutor al laboratorio “Ambiente, benessere e salute”, Laurea triennale in Sociologia, Universita degli Studi
di Milano - Bicocca, Facolta di Sociologia.

Universita degli Studi di Milano - Bicocca, via Bicocca degli Arcimboldi 8, 20126 Milano, ltalia.

Istruzione.

29 Gennaio 2011

Dottorato di ricerca in Epidemiologia e Sociologia delle Disuguaglianze di Salute
Universita Politecnica delle Marche, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tesi: “Disuguaglianze di salute e cancro: nuovi modelli assistenziali”.

Settembre — Novembre 2007

Corso di alta formazione “Metodologia della ricerca sociale ed epidemiologica applicata alle sostanze
psicoattive”.

Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna.

19 Dicembre 2006

Laurea Specialistica in Programmazione e Gestione delle Politiche e dei Servizi Sociali, curriculum
Politiche Sociali.

Tesi di ricerca: “La salute delle donne della Cina e del Marocco. Affinita e diversita”.

Universita degli Studi di Milano — Bicocca, Facolta di Sociologia.

110/110 e lode

23 Aprile 2003

Laurea in Scienze del Servizio Sociale.

Titolo della tesi: “La comunicazione diversa. Gli handicappati comunicano... bisogna saperli ascoltare”
Universita degli Studi di Milano — Bicocca, Facolta di Sociologia.

95/110

Dal 09 Settembre 2025 al 07 Ottobre 2025
Corso teorico-pratico in Webwriting
Ispira

Dal 12 Ottobre 2022 al 30 Novembre 2022
Epidemiologia Sociale
AlE - Associazione ltaliana di Epidemiologia

Dal 27 Aprile 2021 al 01 Giugno 2021
La Bussola. Percorso di Primo Livello. Il Contributo delle Arti e della Cultura al Benessere e alla Salute
Cultural Welfare Center, Torino



Date | 19 giugno — 25 settembre 2020
Titolo | Rigenerare Comunita online: metodi di collaborazione sociale digitale
Nome e tipo di istituto di istruzione 0 | Rete Metodi
formazione

Date | 31 Agosto — 7 Settembre 2019
Titolo | Summer School “Benessere e sostenibilita delle citta”
Nome e tipo di istituto di istruzione 0 | ASVIS e Universita Milanesi
formazione

Date | Settembre 2019
Titolo | 1l Benessere futuro delle citta: sguardi e visioni
Nome e tipo di istituto di istruzione o | POLIMI — Corso on line
formazione

Date | Novembre 2018
Titolo | EUPC, European Universal Prevention Curriculum

Nome e tipo di istituto di istruzione o | FAD - ATS Citta Metropolitana di Milano, UOS Prevenzione Specifica
formazione

Date | 01 Ottobre 2018
Titolo | La metodologia del Photovoice come strumento per promuovere la salute - Workshop

Nome e tipo di istituto di istruzione o | Societa Italiana per Promozione della Salute
formazione

Date | 1 Febbraio 2017 — 24 Febbraio 2017
Titolo | Analisi e valutazione delle performance delle aziende sanitarie — Corso di formazione di Il livello Esperti
senior

Nome e tipo di istituto di istruzione 0 | Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali, Roma
formazione

Date | 31 Marzo 2016 - 19 Maggio 2016
Titolo | An Introduction to Global Health

Nome e tipo di istituto di istruzione o | Karolinska Institutet Stockholm — Corso on line
formazione

Date | 16 — 18 Novembre 2015
Titolo | Programmazione SAS 1: fondamenti
Nome e tipo di istituto di istruzione 0 | SAS Institute srl
formazione

Date | 21 — 25 Febbraio 2011
Titolo | Corso di Formazione all'uso del software Nvivo 8.0. Prospettive e problematiche dell'analisi qualitativa con
Nome e tipo di istituto di istruzione o | particolare riferimento alla Grounded Theory.
formazione | Universita degli Studi di “Roma Tre”

Date | 13 -15 Gennaio 2010
Titolo | L’analisi statistica dei dati con il software SPSS

Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Macerata
formazione

Date | 25 - 26 Novembre 2009
Titolo | | Convivi di Sanita Pubblica

Nome e tipo di istituto di istruzione o | Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva — Universita Politecnica delle Marche
formazione
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13 - 17 Luglio 2009
Health and Society Summer School
International Institute for Society and Health — University College of London

7 Ottobre 2009
Short Course on Longitudinal Studies and Life Course Epidemiology
Servizio Sovrazonale di Epidemiologia — ASL TO3

26 — 27 Giugno 2008

Indagine Multiscopo Istat sulle Famiglie: “Condizioni di salute e ricorso ai servizi sanitari 2004-2005";
valorizzazione dell'indagine per le regioni italiane

Servizio Sovrazonale di Epidemiologia — ASL TO3

15 - 16 Maggio 2008
Metodi e Strumenti per la misura delle disuguaglianze
Istituto Superiore di Sanita

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Disuguaglianze di salute; stili di vita e fattori di rischio; malattie croniche; deprivazione; health impact
assessment; health equity audit; fenomeni migratori; integrazione socio-sanitaria; valutazione e
organizzazione sanitaria, promozione della salute, prevenzione delle dipendenze, determinanti sociali di
salute, inclusione sociale.

Buone capacita relazionali, di ascolto e di counseler.

Buona capacita di lavorare in gruppo.

Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alla frequentazione di ambienti
multiculturali in cui era indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo condiviso.

Buona capacita organizzativa e di gestione e coordinamento di persone.

Capacita di organizzare il lavoro autonomamente, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.
Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alle diverse esperienze lavorative in cui la
puntualita nella gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un requisito minimo.

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows10 e Windows XP.

Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio Microsoft office (Word, Excel, PowerPoint,
Outlook).

Padronanza di strumenti cloud di condivisione file (Dropbox, One Drive, Google Drive).

Padronanza di piattaforme per videoconferenze e collaborazione a distanza (Microsoft Teams, Zoom,
Google Meet, Miro, Skype).

Ottima conoscenza e padronanza applicazioni internet e database per ricerca online di letteratura.
Conoscenza base del programma SPSS.

Conoscenza base del programma Nvivo e AtlasTI.

B; automunita.

Iscritta allEuropean Sociological Association, RN16 “Sociology of Health and lliness”.

Membro del Direttivo dell’Associazione ltaliana di Sociologia della Salute (SISS).

Socia SIPS (Societa Italiana per la Promozione della Salute) e membro del Direttivo Regionale
Lombardia.

Disponibile a mobilita.



ALLEGAT] | Collaborazione a progetti di ricerca
Elenco pubblicazioni
Partecipazione a convegni nazionali e internazionali

Ai sensi del Regolamento n. 2016/679 in materia di protezione dei dati personali do il mio consenso per il trattamento dei miei dati personali ai
fini esclusivi di selezione.

Milano, 16 Gennaio 2026

Collaborazione a ricerche (selezione):

2025 EDIT - Epidemiologia dei Determinanti dell'Infortunistica stradale in Toscana. Sorveglianza epidemiologica
sugli stili di vita della popolazione adolescente toscana trai 14 e i 19 anni. ARS Toscana.

2024 Drinking patterns, beverage preferences, and lifestyle and behavioural attributes of light, moderate, and
heavy drinking in 4 European countries. ARS Toscana

2018 - 2022 “HBSC Lombardia. Stili di vita e salute dei giovani lombardi di 11, 13, 15 anni”. Istituto Superiore di Sanita.
2022 “Sorveglianza Bambini 0 — 2 anni”. Istituto Superiore di Sanita.

2019 “Politiche locali di Contrasto alla Poverta”. ActionAid Italia.

2018 “Studio Nazionale Fertilita”. Istituto Superiore di Sanita.

2017 “Sviluppo di indicatori di diseguaglianze e di equita finalizzati alle attivita di monitoraggio dei sistemi e dei

servizi sanitari”. Agenas. Responsabile Scientifico: Prof. Cesare Cislaghi.

2017 “Progetto Health Equity Audit dei programmi regionali di promozione della salute: focus sul programma
Aziende che promuovono salute — Rete WHP Lombardia”. Coordinatore per la Regione Lombardia:
Dott.ssa Liliana Coppola.

2014 “Crisalidi — Misurare limpatto della crisi sulla salute e sulle disuguaglianze”. Agenas. Responsabile
Scientifico: Prof. Cesare Cislaghi

2013 “‘Joint Action on Health Inequalities — Equity Action”. Executive Agency for Health and Consumers
(Luxembourg). Coordinatore per I'ltalia: Prof. Cesare Cislaghi.

2012 “Realizzazione di un Sistema standardizzato di misure delle disuguaglianze di salute”. Programma CCM
2012. Responsabile scientifico: Prof. Cesare Cislaghi.

2012 “Convenzione POAT Salute 2007 - 2013”. Ministero della Salute — AGENAS. Responsabile Scientifico:
Prof. Cesare Cislaghi.

2012 ‘REMOLET - Rete monitoraggio LEA tempestiva”. AGENAS. Responsabile scientifico: Prof. Cesare
Cislaghi.

2011 “Costruzione di capacita di controllo delle disuguaglianze di salute in ltalia”. Accordo di collaborazione

Agenas — INMP. Direzione Scientifica; Prof. Cesare Cislaghi.

2010 ‘| gruppi di Auto Mutuo Aiuto: risorsa per il sostegno alle persone e alle famiglie in presenza di malattie
croniche ed invalidanti”. Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Dipartimento di Sociologia e Ricerca
Sociale ed IReR. Direzione Scientifica: Prof.ssa Mara Tognetti Bordogna.

2008 ‘HANS - Health Adriatic Network Skills”, Project Partner: ASR Abruzzo, ASR Marche - Direzione
scientifica: Prof. Francesco Di Stanislao.

2005 “Vivere da Grande Anziano a Bareggio” commissionata dal Comune di Bareggio (MI) — Direzione
scientifica: Prof.ssa Mara Tognetti Bordogna.
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Pubblicazioni

Olivadoti S., Ornaghi A., (2007), “Ucraina”, in Tognetti Bordogna M., (a cura di), Arrivare non basta. Complessita e fatiche della
migrazione, Franco Angeli, Milano.

Olivadoti S., (2008), “Origini del servizio sociale in ltalia” in Cacioppo M., Tognetti Bordogna M., Il racconto del servizio sociale.
Memorie, narrazione, figure dagli anni Cinquanta ad oggi, Franco Angeli, Milano.

Olivadoti S., (2008), “I Grandi Enti tra storia istituzionale e lavoro professionale” in Cacioppo M., Tognetti Bordogna M., /I
racconto del servizio sociale. Memorie, narrazione, figure dagli anni Cinquanta ad oggi, Franco Angeli, Milano.

Olivadoti S., Ornaghi A., Tognetti Bordogna M., (2008), “Pionieri del servizio sociale: sul filo del ricordo”, in Cacioppo M.,
Tognetti Bordogna M., Il racconto del servizio sociale. Memorie, narrazione, figure dagli anni Cinquanta ad oggi, Franco Angeli,
Milano.

Olivadoti S., Tognetti Bordogna M., (2011) “Social Class and Health Inequality in ltaly”, in Journal of US-China Public
Administration, Vol.8, No. 4, pp. 426-437.

Tognetti Bordogna M., Olivadoti S., (2012) “The Role of Social Networks in Health”, in Sociology Study, Vol. 2, No. 1, pp. 60-67.

Cislaghi C., Olivadoti S., Burgio A., Gargiulo L., (2012) “Indagine Multiscopo Istat 2005: il “chi &” della compartecipazione”, //
Sole 24 ore Sanita, 17-23 aprile 2012.

Olivadoti S., (2012), “La salute delle donne della Cina e del Marocco a Milano. Affinita e diversita”, in Biancheri R., Niero M.,
Tognetti Bordogna M., (a cura di), Ricerca e sociologia della salute fra presente e futuro. Saggi di giovani studiosi italiani.
Milano: FrancoAngeli.

Cislaghi C., Arena V., Giuliani F., Olivadoti S., Sferrazza A., (2013), “Equity in disinvestment in healthcare” in Papanikos G.T.,
Health Economics, Management and Policy. Abstracts of 12! Annual International Conference on Health Economics,
Management and Policy, The Athens Institute for Education and Research.

Cislaghi C., Costa G., Olivadoti S., (2015), “La crisi economica fa male alla salute?”, in Crisalide, Agenas,
www.agenas.it/lea/crisalidi

Olivadoti S., Cislaghi C., (2015), “The health mobility is all true mobility?”, in International Journal of Health Policy and
Management, 4(11), 781-782.

Vimercati N., Celata C., Olivadoti S., Bafi I., Lehner R., Schmidbauer R., & the European Prevention Standards Partnership
(2015), “EDPQS Toolkit 2: Reviewing and improving the quality of prevention work (Self Assessment and Reflection Toolkit).
Introduction and Overview”, Liverpool: Centre for Public Health.
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